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Stand: 01.03.2026

Veranstaltung 2. Auflage des Haderholz3333

Schirmherr Sven Fischer, Biathlon Olympiasieger

Termin Sonntag, 26. April 2026

Start / Ziel
Am Gakenstein
ca. 800m von der Sporthalle Seligenthal entfernt

Veranstalter / 
Kontakt

SV 1962 Hohleborn

Email: info@mommelsteinlauf.de

Zeitplan / Starts
8:55 Uhr: SPRINT
9:00 Uhr: AUSDAUER

Strecken / 
Distanzen

SPRINT
Einmal Gipfel und zurück. Wertung durch Zeitnahme bei 
Zieleinlauf.

AUSDAUER
Ziel ist es 11-mal den Gipfel zu erreichen und innerhalb 
des Zeitlimits von 6 Stunden zurück im Ziel zu sein.

Altersklassen / 
Wertung

Gesamtwertung: Sprint, Ausdauer (jeweils auch Nordic 
Walking)
keine AK Wertung

Zeitnahme manuell

Zielschluss / 
Cut-off

Zielschluss: 15.00 Uhr

Zeitlimit / Cut-off: Sollte ein Teilnehmer nach 11 
Gipfelbesteigungen das Ziel erreichen, gilt das Rennen 
als beendet. Nachfolgende Zieleinläufe werden mit 
Anzahl der Besteigungen und Zielzeit gewertet.

Ausrüstung

Geländetaugliche Laufschuhe mit gutem Profil für 
rutschfesten Halt, stabiler Sohle und ausreichendem 
Schutz auf unebenem Untergrund.
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Anmeldung

Ab sofort via info@mommelsteinlauf.de möglich.

Bitte vollständigen Namen, Geschlecht, Geburtstag, 
Wettkampftyp (Sprint/ Ausdauer) und Art (Lauf/ Nordic 
Walking) angeben.

Anmeldungen sind verbindlich und verpflichten zur 
Zahlung der Meldegebühr.

Meldeschluss: 24.04.2026, 18 Uhr

Meldegebühr

SPRINT: 8€
AUSDAUER: 25€

Nachmeldung: plus 5€, 26.04.2026 (7.30 bis 8.30 Uhr) 
am ORGA Büro

Ummeldung
Ummeldung von SPRINT auf AUSDAUER bei Ausgabe 
der Startnummer möglich.

Startunterlagen

26.04.2026, 7.30 bis 8.30 Uhr

ORGA / Sporthalle Seligenthal
Am Sportplatz
98593 Floh-Seligenthal

Preise

Finisher-Medaille
Medaille für Podestplätze (m/w, Sprint, Ausdauer, Nordic 
Walking)
Urkunde

Siegerehrung zeitnahe Durchführung

Versorgung Am Gakenstein (Start/ Ziel)

Sonstige 
Leistungen

- WC & Duschen 
- Umkleidemöglichkeiten
- medizinische Absicherung
- Kaffee- und Kuchenbuffet, Imbiss-Versorgung
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Haftung / 
Datenschutz

Bei einer Absage der Veranstaltung durch den Veranstalter werden 
50 % der Meldekosten sowie gebuchte Zusatzleistungen erstattet.

Ist der Veranstalter in Fällen höherer Gewalt, aufgrund behördlicher 
Anordnung oder aus Sicherheitsgründen berechtigt oder verpflichtet, 
Änderungen im Ablauf der Veranstaltung vorzunehmen oder diese 
abzusagen, besteht kein Anspruch auf Schadensersatz gegenüber 
dem Veranstalter.

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter 
übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art, insbesondere 
nicht für Unfälle, gesundheitliche Schäden oder den Verlust 
unentgeltlich verwahrter Gegenstände, soweit gesetzlich zulässig.

Den Anweisungen der Ordner, Helfer und des 
Veranstaltungspersonals ist Folge zu leisten.

Mit der Anmeldung erklären sich die Teilnehmenden mit der 
elektronischen Verarbeitung ihrer personenbezogenen Daten zum 
Zwecke der Durchführung der Veranstaltung, der Zeitnahme sowie 
der Ergebnisdarstellung einverstanden.

Ergebnisse, Namen, Altersklassen und ggf. Fotos dürfen in 
Ergebnislisten, Aushängen, auf der Website des Veranstalters sowie 
in der Presse veröffentlicht werden.

Erklärung Modi

Start/ Ziel: Am Gakenstein
Wendepunkt: Gipfelkreuz Haderholzstein

SPRINT
Einmal Gipfel und zurück. Wertung durch Zeitnahme bei 
Zieleinlauf.

AUSDAUER
Ziel ist es 11-mal den Gipfel zu erreichen und innerhalb 
des Zeitlimits von 6 Stunden zurück im Ziel zu sein.

Sollte das jemand schaffen gilt das Rennen als beendet. 
Läufer, die sich zu diesem Zeitpunkt noch auf der Strecke 
befinden, beenden das Rennen mit dem folgenden 
Zieleinlauf. Wertung erfolgt in Reihenfolge des 
Zieleinlaufs.

Die gleiche Logik wird angewendet, wenn das Zeitlimit 
erreicht wird.

Auf den Urkunden werden Rundenanzahl und Zielzeit 
vermerkt.

Sonstige Hinweise
Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.
Änderungen im Ablauf vorbehalten.


